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Preparacion para el Capitulo 11

Los mandamientos y la ley del amor

Todos vivimos con reglas en nuestra vida, desde las leyes

formales que rigen nuestro pais y nuestra comunidad hasta las
reglas informales de nuestro hogar. Los fundamentos de muchas

de nuestra leyes y reglas se pueden encontrar en los Diez

Mandamientos. Si nos familiarizamos con ellos, sera mas facil

vivir en paz con quienes nos rodean.

Projimo Nuestro préjimo no son sélo las personas

que viven cerca de nosotros. Puede ser gente que
vive en un pais lejano, al otro lado de la ciudad o
en el estado junto al nuestro. Consiga el nombre
de una familia que viva lejos y hdganse amigos por
correspondencia (su parroquia o una organizacién
misionera podra ayudar). Conocer personas de otra
cultura es una forma de amar al préjimo.

Durante el domingo  [El santo de la semana

La homilia toma las lecturas Santa Margarita de
de la Misa y las aplica a Castello (1287-1320)
nuestra vida cotidiana. Nacida con diversas discapacidades,
Escuche la homilia. ¢Se Santa Margarita de Castello paso
menciona alguno de os gran parte de su infancia en
mandamientos? aislamiento. Mas tarde se hizo
dominica laica y paso su vida en
En la Web oracion. Cuando murio, muchas
www.blestarewe.com personas fueron a su funeral y

. Visite nuestro sitio uq|e1 nifa d|scatpac1tada se curd
web para encontrar milagrosamente.

[F558 el santo del dia y la Santa patrona de: los
pregunta de reflexion ~ discapacitados
de la semana. Dia: 13 de abril
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Seftor, te damos gracias
por el don de la vida.
Mientras recordamos

a Santa Margarita de
Castello, aytdanos a
amar a los demds como
Tu nos amas. Amén.
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N Hermanitas de los Pobres Las Hermanitas de los Pobres son una ]
=i congregacioén internacional de hermanas religiosas que han dedicado X
i su vida a servir a los ancianos. Las Hermanitas fueron fundadas por la '!
w Beata Juana Jugan en 1842, en Saint Servan, Francia. La Beata Juana 'I
- empez6 a preocuparse por los ancianos desde que se cruzé con una |
.I viuda anciana y ciega que no tenia quien la cuidara. La Beata Juana -

P . , . 7 |

{ llevé a la mujer a su casa y poco a poco a mas ancianos pobres. Al %

N | poco tiempo, otras mujeres acompafiaban a la Beata Juana para cuidar

a los ancianos olvidados por la sociedad. La Beata Juana creia que al
servir a los ancianos pobres, estaba sirviendo a Cristo. Actualmente las
Hermanitas cuidan de los ancianos en 30 paises de todo el mundo.
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Los mandamientos y obrar segiin
la voluntad de Dios

Maria, como madre de Jesus, tiene un lugar especial en nuestra Iglesia.
Quienes comparten su funciéon de madre recurren a ella en busca de
apoyo. Ademas, recurrimos a Maria como lo hariamos con nuestra
propia madre. Maria es modelo de aceptacion y de una fortaleza
silenciosa. Es una persona de familia, asi que es sencillo tomar las
virtudes que demuestra y aplicarlas a nuestra propia vida familiar.

Madres Haga una coleccién en
honor a las madres de su familia.
;Tiene fotografias de las abuelas y de
las bisabuelas? ;Y de las madrinas?
Hable de las diferentes cualidades de
cada una de estas personas especiales.

Durante el domingo  [El santo de la semana

Antes de la Misa, observe Maria,
las imagenes de Maria que Madre de Dios
hay en la iglesia. La Iglesia celebra la Solemnidad
de Maria, la Madre de Dios, el 1 de Maria, Madre nuestra,
En la Web enero. A lo largo del afio litdrgico aytidanos a amar y a
www.blestarewe.com celeb_ramos muchos a’contecimientos honrar a Jesiis, tu Hijo.
Visite nuestro sitio relacionados con Maria, pero este i
‘% web para encontrar dia celebramos su maternidad. Ayudanos‘ a hace‘r’
[ZE5, el santo del dia y la Tradicionalmente, este dia en nuestra vida familiar
pregunta de reflexion espedial, el pueblo de Dios se retine como la de tu Sagrada
de la semana. para rezar por la paz del mundo. Familia. Amén.

Santa patrona de: muchos paises,
ciudades y diocesis; las madres
Dia: 1 de enero
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8 Canciones marianas Se han escrito muchas ‘.
iy canciones hermosas sobre Maria. Las mas conocidas !‘
VA‘ son quizas el Ave Maria de Franz Schubert y el |I
.I Ave Maria de Lourdes. Los compositores catélicos u
] contemporaneos también han escrito canciones N
|‘ marianas. La cancién bilingie “I Say ‘Yes’ Lord” |/

(Digo “Si”, Sefior) de Donna Pefia, habla de decir que ll
= si a la voluntad de Dios en las buenas y en las malas. “
) lé
¥ |
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Los sacramentos de la Iglesia

Los siete sacramentos hablan extensamente a nuestra vocaciéon como
cristianos. En el Bautismo aceptamos el llamado a ser cristianos. En
la Confirmacion se nos sella en ese llamado. La Eucaristia nos da la
fortaleza para vivir en Cristo. La Reconciliacion nos ayuda a mantener
limpia nuestra senda para vivir nuestra vocacion. En el Sacramento
de la Uncion de los Enfermos, la Iglesia, a través de Jesucristo, cura
nuestros padecimientos. El Matrimonio y el Orden Sagrado son

dos maneras en las que podemos vivir esta vocacion. Recibir los
sacramentos nos ayuda a ser mejores cristianos.

Signos sacramentales Diosusa
cosas comunes, como € pan, € aguay
el aceite, de maneraextraordinaria. Nos
transforman laviday comunican su
amor por nosotros. Pidaalos miembros
de lafamilia que compartan signos que
les comuniquen gue son amados.

Durante el domingo  [El santo de la semana

Recuerde que la Santa Rosa Filipina
celebracion eucaristica Duchesne (1769-1852)
hace presente la vida,_ la Rosa naci6 en Francia, llego a ser
muerte y la Resurreccion misionera del Sagrado Corazén Querido Dios, tu gracia
de Jesucristo. y vino a los Estados Unidos. salvadora nos rodea.
Inaugurd la primera escuela A,
. - O Recordamos la misidon de
En la Web gratuita para nifias y fundo seis Je difundi
www.blestarewe.com conventos a lo largo del rio Santa Rosa de difundir
Visite nuestro sitio Mississippi. Santa Rosa muri6 en tu gracia a los demds.
% web para encontrar St. Charles, Misuri, en 1852. Estamos agradccidos
[#5 el santo del dia y la Santa patrona de: la fiiécesis por tu amor y tu gracia
pregunta de reflexion ~ de Springfield-Cape Girardeau, compartidos en los
de la semana. Misuri

, ) sacramentos. Amén.
Dia: 18 de noviembre
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ul Un Cuerpo en Cristo Recibir la Eucaristia despierta ne
iw el amor de Cristo en nosotros y nos hace mas amorosos l!
VA‘ hacia los demas. En 1993, la compositora catdlica 'I
II irlandesa Dana canté la cancion “We Are One Body” ||
] (Somos un cuerpo) en las ceremonias del Dia Mundial de N
" la Juventud, en Denver, Colorado. Dana compuso esta

cancién para recordar a los miles de adolescentes y de
jovenes presentes que somos “un Cuerpo en Cristo”.
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El sacramento de la reconciliacion

Aprender a decir “lo siento” y aprender a decir “estas
perdonado” son dos lecciones importantes que las familias
transmiten a sus hijos. A algunas personas les resulta muy dificil
pedir o procurar perdon. Para otras es facil decir las palabras,
pero no comprenden el verdadero significado que hay detras

de ellas. La Iglesia nos ofrece una oportunidad maravillosa

de experimentar el perdon de Dios en el Sacramento de la
Reconciliacion.

Tabla del perdon Escriba en una hoja de
papel el nombre de cada integrante de su
familia. Haga un registro de cuantas veces en
esta semana ha tenido una diferencia con cada
uno colocando una marca junto al nombre de
esa persona. Tache la marca cuando usted o la
otra persona que lo ofendié diga “lo siento”.

Durante el domingo  [El santo de la semana
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Bendecidos

Durante el Acto Penitencial,
rece de manera especial
por aquellas personas de
su familia que no pueden
superar la ira.

En la Web

www.blestarewe.com

( Visite nuestro sitio
- web para encontrar
laz=: el santo del diay la

pregunta de reflexion
de la semana.

San Juan Vianney
(1786-1859)

San Juan Vianney fue un
sacerdote francés. Sus

estudios del sacerdocio fueron
extremadamente dificiles para
él y finalmente logré ordenarse
gracias a su buena voluntad.
Lo enviaron a una parroquia
apartada y pobre donde sirvié
durante cuarenta afios.

Santo patrono de: el clero
parroquial
Dia: 4 de agosto
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Sefior, a veces puede ser
tan exigente aprender.
Levantanos, Sefor, y
animanos. Igual que

San Juan Vianney, que
sigamos aprendiendo a
perdonar a los demds
como Tti nos has
perdonado. Amén.
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g N Confesiones San Agustin es un sa-nto cuya hISt?I'Ia N
i; revela a un pecado[ que pu§co a Dfos y se aparto '!
VA‘ del p.ec.a/do. Desr.)u.es de vivir una vida mundana, se »I
convirtio al catolicismo a la edad de treinta y tres afos. |

:I Se convirtié en una de las voces mas importantes que J

{ la Iglesia haya oido jamas. Su libro autobiografico, A
N titulado Confesiones, contiene la famosa cita sobre la

basqueda de Dios: “Nos has creado para ti y nuestro
corazon estara inquieto hasta que descanse en ti”.
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Los mandamientos y el perdon

El pecado es una preocupacion para la Iglesia porque, no soélo
nos separa de la gracia de Dios, sino que también afecta todas
nuestras relaciones. Cuando pecamos, elegimos nuestros
deseos por encima de lo que Dios pide de nosotros. La
Reconciliacion restablece un sentido de paz con Dios y con los
demas, especialmente con los mas cercanos a nosotros.

i{Como fue tu dia? Durante esta semana, pase
unos minutos con sus hijos cada noche para repasar
su dia. Pidales que le cuenten todas las cosas que le
gustaron del dia y después pregunteles si tuvieron
alguna decepcién. Es un buen momento para que
cada uno de ustedes exprese arrepentimiento por las
cosas que salieron mal. Pueden pedir juntos a Dios
que los perdone y los ayude a ser mejores manana.

Bendecidos

Durante el domingo
Escuche en la Misa las
lecturas de la Sagrada
Escritura y la homilia para
encontrar una guia para
[levar una vida moral.

En la Web

www.blestarewe.com

( Visite nuestro sitio
- web para encontrar
laz=: el santo del diay la

pregunta de reflexion
de la semana.

FEl santo de la semana

Santa Matilda
(ca. 895-968)

Santa Matilda fue una reina
alemana del siglo x. Sus hijos
peleaban entre ellos y se ponian
celosos cuando Matilda era
generosa con los pobres y con

la Iglesia. Matilda muri6 con una
gran reputacion por su caridad y
su generosidad entre la gente.

Santa patrona de: las familias
numerosas, los acusados
falsamente

Dia: 14 de marzo
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Querido Senor,
perdénanos por las veces
que no te hemos amado y
por las veces que hemos
herido a los demds.
Aytudanos a parecernos a
Santa Matilda y ser buenos
y generosos con quienes
conozcamos. Amén.



Copyright © RCL Benziger. All rights reserved.

Preparacion para el Capitulo 15

= TS S L AC D P T SAR N YN
I k
Ei iconos Los iconos son pinturas coloridas de Jesus, de Maria .‘!
E; y.de los saptos, que nos ayudan a rezar. Por lo general estan '!
VA‘ pmtado; dlrgctamente sobre superficies planas, como un muro »I
de una iglesia, o paneles de madera, o mamparas que suelen |

=I colocarse en el frente de la iglesia. En la Iglesia Catélica de J

[ Oriente, los iconos cumplen la misma funcién que las estatuas A
N en la Iglesia Catdlica de Occidente. Los iconos no estan {:

firmados por el artista que los pinta, porque son oraciones
visuales que reflejan la bondad y la gloria de Dios.
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